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Bupychsle renatutel B 1 C, nepenaroriyecs ma-
peHTepaIbHBIM ITyTeM, SIBJIIOTCS OMHON M3 Hambo-
Jlee CepbE3HBIX ¥ aKTyaJIbHBIX IIPOOJIeM 3paBo-
OXpaHeHWsI.

IMo parsemM BO3, B Mupe oxomo 50 MyTH. uesioBek
©XKerogHo VHWUIIMPYIOTCS BUPYCOM TremaTuTa B
(BI'B). Ilepenecennas B mpormwioMm Bl B-mndexis
perucTpupyercst Oosee, 4eM y 2 MJIpH. YeJIOBeK, a
BupycoM renaruta C (BI'C) mudummposass! mouTn
3% wnacenenms 3emHoro mapa. C stuMu mHOpEK-
LVISIMM CBS3aHBI IIPAKTMYIECK BCe JIeTaJIbHBIe MCXO-
HObl'y GoIIbHBIX OCTPBIMU BUPYCHBIMU IefiaTuTaMy, a
TaKke BCe CIyday PasBUTHA Y HMX XPOHIIECKVIX
3ab0jIeBaHMII II€YeHW, BKIOUas LMPPO3bl U Iep-
BUUHBIN pak. [lo mmpore pacmpocTpaHeHus, ypoB-
HIO 3a00J1eBaeMOCTV, TSDKECTM Te4eHWVs M JacToTe
pasBUTUSL  XPOHMYECKMX OpM, HIPUUMHAEMOMY
SKOHOMIYIECKOMY YIepOy 3TV THUIIbI BUPYCHBIX Te-
MaTUTOB 3aHMMAIOT OJHO W3 BeOyILIVX MeCT B WH-
deKIIMOHHO ITaToJIorMu JejioBeka [1,2].

HecMoTpst Ha aKTyaIbHOCTb IIPOOJIEMBI XPOHM-
4YecKmx BUPYCHbIX remarntosB (XBI), B Tom umcre
xponmdeckoro rernarura C (XI'C), B Ykpausne go Ha-
CTOAIIIETO BpeMeHV OTCYTCTBYeT OduIIMaIbHBask
pervicTpaiiis IaleHTOB ¢ TaKuMu dopMaMil MH-
deximonHoro mporiecca. Ilo gauasmv I'ypara AJL. c
coast., 2008 [3], B Yxpaune 3a nociemave 10 et
(1997-2006 rT.) BEIpOCTIV ITOKa3aTe/M 3ab0JIeBaeMo-
CTM XPOHMYECKVIMI HeBepUUIIMPOBAaHHHBIMI Te-
natutamu ¢ 47,1 no 67,5 ciaydaes Ha 100 ThIc. Hace-
seHys. C y4eToM IIOCTOSTHHOTO YBeIVYeHVIS Uyciia
TaKVX MAaIMeHTOB, pacIIpOCTPaHEHHOCTb HeBepu-
dummposansbix XI' B YKpamHe BBIpOC/iIa 3a 3TOT
nepuop, ¢ 368,7 mo 680,3 ciaydaes Ha 100 ThIc. Hace-
nenvs. OcHoBHbIMM TpumamHaMmu X1 ssisorcst BI'B
u BI'C, mpm aTtom 60-64% Bcex XBI', acconmmpoBaHbl
¢ BI'C [3,4].

BI'C xapaxTepusyeTcsl BBICOKOVI CTEleHBbIO IeTe-
poreHHoctu. BerasiieHo 6 reHorunos Bupyca I'C,
KKOBII 73 HUX IOApasmeseTcs Ha CyOTWMIIBL
Yrounsorcst Teorpadwdeckue 0cOOeHHOCTH pac-
npocrpanenms reHoruros BI'C [1,2,5].

I'enorvmmposanme BI'C Ha coBpemMeHHOM 3Tarie
HaIlpaB/IeHO Ha pellleHVie SHVIeMMOJIOTMYIecKX U
KJIMHIYIeCKX 3amad. B cBsI3u ¢ 3TVM cyIliecTBeHHOe
3HaueHMe IpuodpeTaeT He TONIbKO MHAMKaIs BI'C,

HO 1 Oojlee JleTajlbHOE MCC/IOBaHMe, HallpaBiIeH-
Hoe Ha BbIsiB/IeHMe cyoTuros BI'C.

e uccaeg0BaHUs

Llenbro vconenoBadys SBWIOCh M3y4YeHWe CTPYK-
Typs! renorunios BI'C, nupkynmpyromyx cpeay Ha-
cestennst  PoeHckowt obOstactu  CeBepo-3artaiHon
4JacTu YKpauHbL

MaTepuaJsibl 1 METOBbI

l'enotummposanme BI'C mposommwmt B LleHTpe
MOJIEKYJIIpHOW AuarHocTvky Poserckom oOsract-
HOV CaH3OUACTAHLMM METOAOM IIOJIVIMEepPasHOM
nenHont peakuym (ITLIP) ¢ anexTpodopeTiaeckont
ZleTeKIyer IIPOAYKTOB aMIUIVVKAIIVV C TIOMOIIIBIO
TecT-cricteM Amromt Cerc-HCV-renotvm. Bcero 3a
niepumoz;, 2007-2008 rr. 6BUTO TeHOTHIIMPOBAHO 68 00-
PpasnoB IUIa3Mbl KPpOBU ITIALIVIEHTOB, ITIOJIOXXUTEIIBHBIX
o PHK BI'C.

Pe3yabTaThl HCC/I€J0BAaHUS U UX 06CYKeHUe

3a nocsiemHme 5 j1eT mokasarem 3ab0j1eBaeMoCTy
ITapeHTepaJIbHbIMIL BVIPYCHBIMVI renatutamm B Po-
BEHCKOVI 00JIacTM HeCKOIbKO CHVBWINCh. Ecim B
2003 r. B obacTi ObUIO 3aperncTpupoBaHo 88 ciy-
vaep BupycHoOro I'B (mokasarerns 3aborreBaeMOCTV
coctaBwi 7,5 cirygaes Ha 100 TeIc. HacesleHust), TO B
2007 1. - 49 (4,2 ciyuas Ha 100 TeIC. HacesteHus). YTo
Kacaetcst BupycHoro I'C, To B 2003 r. Opu10 odprrm-
JIPHO 3apervcTpupoBaHo 14 crydaes 3ToM MHOEK-
1y (TIoKa3aTesib 3a0o0eBaeMocTy cocTaBt 1,2 cy-
uag Ha 100 TeIC. Hacenenws), a B 2007 r. - 12 (1,0 cy-
uan Ha 100 TIC. HaceIeHMs).

B 2004 r. cpenu [OOHOPOB OOHaApPYXXeHO
157(1,13%) uenosek ¢ Haymaviem HBsAg ot obmrero
upcia obconemosaHHbIX. B 2007 r. Ha TeppuUTOpMM
oOyracTii OBUTO BBIIBIIEHO YXKe 658 «HOcCuUTeIemn»
HBsAg, uro cocraBwio 0,72% oT umcia obcieno-
BaHHBIX IIAIeHTOB. VI3 HIX: cpeau JOHOPOB KPOBU
154 (0,99%) uennoBeka vment HBsAg, a cpenm Oepe-
MeHHBIX OH 0bUT 0OHapyxeH y 134(0,48 %) XeHIIVH.

B 2004 r. cpenyt HOHOPOB KPOBV OBUIO BBISBIIEHO
254 nonoxurenbHbIX 110 aHTn-BI'C ury, 9Tto cocTa-
BwiIo 1,84% oT 0ob1ero xomyecTsa 00CIeOBAHHBIX.
Antu-BI'C B 2007 r. ObUIM BBIABIICHBI y 814 manyen-
TOB, uT0 coctaBwIo 3,03%. VI3 Hux: cpeau HOHOPOB
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KkpoBu y 255(1,64%) obcrrenoBaHHBIX, OOHAPYXEHEI
a"Tu-BI'C, a cpeny 6epeMeHHBIX XeHINH - ¥ 3,26 %.

B 2007-2008 rr. ipu renorunmposanuu BI'C B 68
obpasrax 1w1asMpl KPOBY IALVIEHTOB, ITOJIOXKWTEI b
weix 1o PHK BI'C, remotmr la OpUI BBISIBIIEH Y
3(4,3%) uenosek. Y 50(73,5%) siy ObUIM BbIIE€I€HBI
ZIBa CaMbIX PacIIpOCTPaHEeHHBIX Ha TEPPUTOPUM 00-
nacty cyoruma - 1b m 3a (y 39(57,4%) n 'y 11(16,2%)
cootBeTcTBeHHO). B 7(10,3%) 0Opasmax rwiasmsl Kpo-
BV, B3ATBIX y i1, BKJIFOUEHHBIX B VICCIIeZOBaHNe,
ompenener reHotutl 2. B 2(3,0%) cirydasx BBISBIEHO
coueranue 1b u 2 renorumnos, y 1(1,5%) manmenra -
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1b m 3a. OpHako y 5(7,3%) deroBek OIpedenThb re-
HoTvm BI'C He ymaiock (Tadim. 1).

Cpenm 28 MeOMITMHCKMX PaOOTHMKOB T'eHOTWII
1b Obu1 BRIABIEH y 21(75,0%) deroBeka, 3a - y
13,6%), 2 -y 2(71%), 1la - y 1(3,6%), coueTaHmue re-
HoTMIIOB 1b+2 -y 2(7,1%) "ernoBex.

Cpenm 40 oOcrrenoBaHHBIX JINI] M3 BTOPOWM IIOA-
TPyIIBL (OpyrMe TPyIIbl HacejleHMs) re”Horur 1b
ObUT OOHapyxeH y 18(45,0%), 3a - y 10(25,0%), 2 -y
5(12,5%), 1a - y 2(5,0%) maimeHTOB, coYeTaHme re-
HoTmos 1b+3a BesgBiIeHO y 1(2,5%) detoBeka, elrle
y 4(10%) s1v1 yrourmTs reHoTHI BI'C He ymarocs.

T'enotunsi BI'C, n/%

KoHTHHreHT N
06c/1e 0 BaHHBIX He
1b 3a 1a 1b+3a 1b+2
YCTaHOBJIEH

MeApa6OTHHKH 28 21 | 75,0 1 3,6 7,1 1 3,6 - - 2 7,1 1 3,6
/lpyrue rpynnei 40| 18 | 45,0| 10 | 25,0 5 12,5 2 5,0 1 (25 - - 4 110,0
HaceJIeHUA

Bcero 68 39 [ 57,4 11 |16,2 7 10,3 3 4,3 1 1,5 2 13,0 5 7,3

Tabauua 1. CTpykTypa renorunos BI'C, uupKyinpyromux cpeiu HacesneHus: PoBeHcko# obiactu CeBepo-

3anaJHoW 4acTH Y KpauHbl

B 10 Xe Bpems B 1995 r. Ha Teppuropum Posen-
cKout obracty, Mo AJaHHBIM [.A. MapTeIHIOK, TIpn
regoTumposadmy 20 o0pasloB IUTa3MBl JINII, IIO-
noxurenbHbix 1o PHK BI'C, reorurrst 1a, 2a, 2b He
6sumn BoLstBITeHEL E.VI. CamoxsanossiM (HVIV Bupy-
comornmu M. [1.W. ViBanosckoro PAMH, Mocksa) y
85% (n=17) u3 31X 0OCIeNOBaHHBIX OBUI OOHApY-
XeH reHoTuIl 1b, y 10% (n=2) - 3am y 5% (n=1) - re-
HoTmI BI'C ycTaHOBUTH He yHaIoCh.

Taxym 00pasoM, MOXHO HPEIIIONIOKNUTD, YTO 3a
roceniave 13 et cpeny Hacestennst PoBeHckovt 00-
nactn Cepepo-3arafHovt JacTi YKpauHbI CTPYKTY-
pa resorunios BI'C mperepriesta m3MeHeHMsI B CTO-
POHY yMeHblIIeHNs YAelIbHOro Beca reHoTuia 1b (o
57,4%) v yBermdeHus yeIbHOIO Beca reHOTHIIa 3a
(o 16,2%). I'eroTurisl 2, 1a m 1IpoObI, KOTOpPBIE CO-
nmepxar BI'C, orHOcsAImmuicst K HECKOJIBKVIM TeHOT-
I1aM, BBISBIIFIOTCA 3HauMTenbHO pexe (10,3%; 4,3%;
4,4% cootBeTcTBeHHO). Y 5(7,3%) wmHOWMIIMpOBaH-
HBIX JIVII, BBIIBUTH TeHOTUII BI'C He ymasocs.

AHajIOTMYHbIe TEHIEHITMM OTMEYEHbI MCCIIeI0-
BaTeIAMI IIPY WM3YUEHMM CTPYKTYPBl I'€HOTWUIIOB
BI'C B Poccum [1,2].

B To e BpeMsI cpeay MEIUITMHCKMX PabOTHMKOB
Posenckort oOsacTit yHenbHBII Bec TeHoTwma 1b
BI'C 6511 B 1,7 pasa Bblllle, a YAEIbHBIV BeC T€HOTH-
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na 3a BI'C - B 6,9 pasa Hyrke 110 CpaBHEHMIO C JIMIIa-
MU W3 OPYIMX TPYIHII HaceJleHs. DTO MOXET OBITh
CBsI3aHO ¢ OoJlee MO3THVIMM M3MEHEHVSIMI CTPYKTY-
pel rerotmnioB BI'C cpeny MequImMHCKMX paboTHM-
KOB, YeM B ITOITYJISIINIL
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