HOMMHPEHHSA FEINTATHTY C HA TEPUTOPII PIBHEHCHKOI OBJIACTI
MIBHIYHO-3AXIIHOI YACTHHM YKPATHH
Xopomxeseska-Myasp 1.C., Mapruuiok I'.A,Illepuenxol .M., Pe3nixoBA.IL, Poranina
H.O., Mamuyp T.II., Cumonenxo B.1L, Pomanunk O.0., Kpy4ox B.M., CemenoBa JL.A,
Ilaxriasasu W.B., Muxaitios M.L
I13 «PiBHeHcbKa 061acHa caHiTapHO-eTiieMionoriyna cranuis»( Ykpaina), 1Y IHcTHTyT
pipyconorii im. JI.A.Isanoscekoro PAMH, 1Y IncTuTyT nomomienity i Bipycmx
ennedanitiB im. M.I1.HUymakosa ( Pocis )

Fenatur C (I'C) € onmiclo 3 HaM6inpn aKkTyanlbHHX NpoGIEM OXOPOHM 3H0pOB’d. 3a
MPOrHO30M aMEPHKAHCHKMX AOCHIAHMKIB CMEPTHICTH, fika acouiiiopana 3 BI'C (sim medwinkoBoi
HeJ0CTaTHOCTI ab0 TrenaTolemOIsSpHOi KAPIMHOMH) NPOAOBXYBATHME 3POCTATH IIPOTAIOM
nacrynaux 20 poxis (Mapk I'ani Ta ciBaBTopH, 2009p.).

Merow nocnimkenHs 6yno BHBYEHHS cydacHOi emipemionoriudoi i BipyCOJOTIMHOI
XapaKTepUCTHKU BipycHoro renarury C Ha Tepuropii PiBHEHCEKOT 0611acTi.

Marepiamu Ta Metomn. [IpoananizoBani Rami obimidHux 3BiTHMX ¢opM npo iHdekuiiny
saxsopioBanicte 3a 2003-2009 pokm PibHeHcpbkoi o6macHoi camemigcranuil. ITpopeneni
CepoJIOriYHi i MONEKY/IIPHO-TEHETHYHI AOCIIDKEHHs] HA MapKepH BIPYCHMX IENIATUTIB METOAaMH
1DA (1591 oci6) Ta IIP (1610ci6) y Bipyconoriugiif Ta I1JIP-na6oparopii o6machoi CEC. Ha JIHK
BI'B 6ymu obcrexeni 92 nmanientn 3 HaseHicTio HBsAg, me 25 oci6 nosmrusrmx Ha JTHK BI'B
6ymu obcrexeri Ha PHK Bipycy remaruty D, xpim Toro Ha PHK BI'D 6ymu o6crexeni 10 oci6
nosutiBHuX Ha HBsAg, ane werarusumx Ha JIHK BI'B. CupoBaTk# Hali€HTiB 3 aHTHTiIaAMH 10
Bipycy renarury C (48 oci6) Ta nosuruBaux Ha PHK BI'C (22 ocif) 6ynu gocnimpkeHi Ha Mapkepu
I'B (HBsAg, antu-HBs, antu-HB cor cym., anta-HB cor IgM ) meTonoM xemimroMiHecneHuii B
HJII mipycomorii im. JI.}.Ipanoscrkoro. Ceponoriumi zocnimxenns Metomom IDA 125 xmopux
XPOHIYHUMY TENaTHTaMH MPOBOAWTH Y KIIHIKO-JIarHOCTHYHIM abopartopii LEHTPaTbHOI MichKOi
JIKApHi, TOCTI/PKEHHA 3pa3KiB IUTa3MH BIX [MX XBOPMX Ha XpOHiuHi renarutu Meromom ILIP
npoBoswin B llentpi monexymwiproi miarsoctuxkn ®I'YH «lenrpamsmmit HJIl eminemionorii
Pocnotpe6Hamsopy» (M. Mockea). Pesyasrara Ta ix 06roBopeHss. 3a ocTaHHi pokH B PiBHEHChKiji
o6nacTi TOKA3HMKM 3aXBOPIOBAHOCTI TOCTPHUMH BIipYCHHMH TIE€NIATHTAMH 3 [ApPEHTEPATbHHM
MexaHi3MOM nepefadi B obnacti 6ynm Huspki: y 2007 poni 3axBopropaHicTs Ha roctpmit I'B
craHoBuia 4,2 na 100 tucsau Hacenerns, rocrpait I'C-1,4, a y 2008 Ta 2009 pokax BianopigHo: 2,1 i
0,95 Ta 3,3 i 1,39. Ipore 3a xanumu odiuifinux 38iTiB y 2008 poui B o6nacri 6yao BussnaeHo 900
«HociiB» HBsAg 1 1088 oci6 3 antu-BI'C y 2009 poni 6yno BianosiaHo Buseneno 904 ta 984
TaKux oci6 . Pa3oM 3 TiM npu oOCTEXEHHI BariTHMX XiHOK aHTHTiNa o Bipycy I'C (arTu-BI'C)
Gynu BusBneHi MetogoM DA y 3,2% i3 Hux iy 2,52% nepBuHBMX J0oHOpIB KpoBi. [Ipu pasoBomy
CKpHHIHrOBOMY obcTexeHHi 1591 sxwurenip PiBnencrkoi obnacri y 66 (4,1%) i3 Hux Gymu BHABIEHI
antn-BI'C B cupoBartil KpoBi, B ToMy 4uchi cepes 871 Meauynux npauiBHukiB pisHux JII3 neit
noka3HuK ckiaB 3,9 % (34 ocobu).

o m.Piere 3a nepiox 2002-2009 pokiB 3axBopino rocrpuM renarurom C 39 oci6. I3 Hux
xiHok Oyno 14 (35,9%), donosikie-25 (64,1%). Ilo BikOBMX rpymax NIHTOMA Bara 3aXBOPIOBaHb
rocrpuM I'C 6yna Hactynma : a0 14 pokis -0, 15-19 pokiB — 5 Bunagkis (12,8%), 20-29 poxis -17
BHmaKiB (43,6%), 30-39 pokiB - 7(17,9%), 40-49 poxkiB — 5(12,8%), 50-59 pokis -4(10,3%), 60
pokis i crapmmx - 1(2,6%). 3a neit nepioa cepen mxonspis 6yno 2 sunaaku rocrporo I'C (5,1%),
cepen yuauis ITTY -1 (2,6%), cepen cryzaentis BY3 -5(12,8%). Cepen MeIVMHEX NpAIBHUKIB M.
Pisge 3a 2002- 2009 poxu BumazxkiB roctporo I'C ne 6yno 3apeectpoBaHo. Cepel HE MPAIJOIOYHX
mozei 6yno BusBaeHo 22 Bunaikyu rocrporo I'C (45,4%). 3rixno nanux enino6erexeHb ocepeakis
HC- BipycHoi indekuii nposencHux cneuianicramu Micskoi CEC, crateBuM IUIIXOM 3apaswiuch
I'C 10 (30,3%) xBopuX, 4Yepe3 BKMBAHHA HAPKOTHUHMX MPENAPaTIB NApEHTEPATHHO 3apasHiIUCh
9(27,3%) ocib, depe3 3aCTOCYBaHHA HE MEAMYHUX NAPEHTEPAIbHUX BTPYIaHb 3apasunuck 2(6,1%)
XBOPHX, 3 NepeOyBaHHAM B MEIHIHOMY CTaLliOHapi OB’ A3a¥ 3aXBOPIOBaHHA 4 ocobu (12,1%). He
BAAJIOCS BCTAHOBHUTH LLISAX 3apakeHHs rocypum ['Cy 8 (24,2%) xBopux.
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3a nannmu o6iacnoi CEC npu obcrexeni 30 179 xwurenis obnacti y 2008 poui aHTHTINA KO
Bipycy renatury C (antu-BI'C) 6ynn Bussneni y 753 oci6 (2,5%), B ToMy umcni cepea 1514 ocif 3
XPOHIYHMMH 323XBOPIOBAHHAMH IICYiHKK LUEH nNokasHUK craHoBuB -13,8%, cepex 480 oci6 3
3aXBOPIOBAHHAME ILLTYHKOBO-KMHIKOBOTO TpPakTy -6,45%, y 14703 noHopiB KpoBi (KaapoBuXx i
nepsuHuMX)-1,35%, cepen 2244 BaritHUX-2,2%, cepea 5562 MeauyHMX NpaIiBHUKIB 001acTi-2,6%,
y 427 xBopHx Hapkoaucnaucepis -23,18%, y 202 XxBopux mKipRe3axBopioBaHHAMH -6,3%.

YV 125 xBopuX 3 XpOHIYHHMH 3axBoproBanHAMY neyinku (X3I1) mapkepu remarutie I'B i 'C
He 6ynu BHaeneHi y 38 oci6 (30,4%), a y 87 Takux xBopux (69,6%) Oynu BUABIEHI MapKepH
remarutie B i C metonamu IDA i TUIP. Mapkepu I'B 6ymu Buseneni y 31 (24,8%) nauieuris 3
XPOHIYHYMH 3aXBOPIOBaHHAMH Nedibku. [Ipm 1poMy Mapkepn axTueHOI pernmikauii BI'B (JHK
BI'B, autu-HBcor IgM, HBeAg) Oyau BusiBneni y 17 (54,8%) xBopux ni€i rpynu AHTHTING 10
Bipycy I'C (antu-BI'C) Gymu BuapneHi y 43 (34,5%;) XBOpHMX XPOHIYHHMH 3aXBOPIOBAHHIMH
nedinky, cepes wux PHK BI'C 6yna BusBneHa y 29 nauienTis, mo cknano 67,4% Bix 3aralbHOrO
gycna oci6 3 anrn-BI'C.

Kpim Toro, y 13 xsopux X3I1 B cupoBaTiii KpoBi Gynn BHABIEHI oJHOYAacHO Mapkepn ['B i
I'C, o ckiano 10,4%.

Ipu obcrexenni 92 «nociie» HBsAg JTHK BI'B 6yna susasnena y 33 (35,9%) i3 Bux, npote y
25 nanicnris mozurueHix Ha JJHK BI'B - PHK Bipycy renaruty D ne Gyiia BuseneHa, B Toi jxe yac
npu obcrexenni 10 oci6 nosuruBHEX Ha HBsAg, ane Heratuunx Ha JIHK BI'B y 1 xBoporo 6yaa
susiBnena PHK Bipycy renaruty D, neil xsopuit a0Bruii uac nepeysas Ha 3apoGiTkax 3a KOPAOHOM
B ITanii.

ITpu obetexenni 70 ocif (48 won. mosurueHuX Ha anTH-BI'C i 22 oci6 3 PHK BT'C) Merozom
xeMimominecreniii Mapkepu I'B Oy BusineHi y 34 13 nux (48,6%), B Tomy uucni 'y 2 ocib (2,9%)
Oye Bussnenuit HBsAg, y 24 oci6 (34,3%) —anm —HBcor cymaphi, y 8 oci6 911,4%) anta-HBs B
koHueHTpaiii Buiue 10 ME/Mn, anta-HB cor IgM ue 6ynu ruseneni. HaBeaeni nani Bka3yloTh Ha
HEOOXiAHICT NPOBEACHHS BaKLMHALIT PoTH renatnty B xBopuM xpouiunum ['C npu BiacyTHoCTi
y HHx MapkepiB HB-sipychoi indexuii.

ITpu npoeenti renorumysannsa BI'C y 94 oci6 redorun 1a 6y pussicHuit y 4 oci6 ( 4,3%),
a 'y 71 nauienra ( 75,5%) OyJ0 BCTAaHOBIEHO HASIBHICThH JBOX CaMMX MOLIMPEHMX HA TEPUTOPIl
o6nacri resorunis 1b i la: y 52(55,3%) i 19 (20,2%) oci6 Bignosiano. ¥V 8 oci6 (8,5%) BUABIEHO
redotun 2, y 2 (2,1%) - renornu 1b+2, y 1 nauierra (1,1%) -1b+3a. e y & oci6 (8,5%)
Tanysatu resorunu BI'C He Baanocs .

Cepex 42 MemuqHMX NMpaliBHKMKIB reHoTHn 1b 6ys BmaBneHnii y 29 oci6 (69,0%), renotun
3a- y 4 oci6 (9,5%), redorun 2 - y 2 (4,8%), renotun la-y oanoro(2,4%) MeanpaniBHHKA,
reHotund 1b+3a — y oanoro(2,4%), resotmim 1b+2 - y 2 (4,8%), me y 3 MeauunMX
npauiBHAKiB(7,1%) HE BAATOCH TUITYBaTy I€HOTHIL

Cepen 52 oci6 i3 uucna jHIEX FpyN HacencHHA resorun 1b 6ys BuaBneHuii y 23 yonorik
(44,2%), resotun 3a — y 15 (28,8%), reHotun 2 — y 6 oci6 (11,6%), resotsm la -y 3 (5,8%)
naiienTis, we y 5 ocib (9,6%) Tuitysaru renotunu BI'C ve Baanoca.

B 1995 powi 3a gaummu I'.A.MapTHHIOK i3 CHiBaBTOpaMM NpH reHoTuiyBaHHi 20 3paskiB
miasmui nosutuBHEX Ha PHK BI'C ocif, ski npoxuBanu B PiBHeuchkil oGnacti, y 85% (170ci6)
6yB Busenenuii resorun 1b, y 10% (20ci6) — redorun 3a i y 5% (0OHOro XBOPOTO) — FEHOTHIT
BU3HAYMTH HE BAATOCA. B Tol e uac reHoTurd 1a, 2a, 2b ne Gynu BusBieHi [7]

Omxke 3a ocranni 13-14 pokiB cepen Hacenenus PirHencrkoi obnacti ITiBHiunO-3aximHoi
yacTuHM YKpaiHu cTpykTypa reHorunis BI'C 3a3sHana neBHUX 3MiH — 3MEHLINIACH IMTOMA Bara
resotuny 1b (3 85,0% 10 55,3%, t >2,0) i 36inpumnace yacTka resotuny 3a 3 10,0% no 20,2%
(0AHaK pi3HMLS BUABHIACH CTATHCTHYHO HEAOCTOBIpHa, t < 2,0). [lpH nboMy 4acTka HETUNOBAHUX
redotunis Bipycy I'C 3minmnacs nesHauno (5,0% B 1995 poni i 8,5% 3a nepioa 3 xostast 2007
poxy no uepsHs 2009 poky, t < 2,0). Ilonibna nuHamika BiaMiueHa aBTOpaMH B CTPYKTYpi
rerotunis BI'C i e Pocii
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B Toit e 9ac cepen MEIMYHNX NPariBHUKIB PiBHeHCHKoi 061acTi mHTOMa Bara reHotymy Ib
BI'C Gyna nomiTHO BHIIOIO, Hi% cepell iHIMX rpyn HaceneHHs (69,0% i 44,2% sianosiaHo,t > 2,0),
a yacrka reHoTany 3a 6yna B 3,0 pasu Hwkgoio,t > 2,0.

Heobxinuo 3a3HaunTH, M0 OFHO4acHo Aea reHotim BI'C Gynn suamneni y 3 (7,1%)
MEIMYHMX NPALiBHUKIB i3 42 06CTEXREHUX, B TOMY 4ucii reHotun 1bi3a -8 1(2,4%), 1bi 2 -y 2
(4,8%). Cepen 52 ocib 3 iHIKX Py HACEIEHHS OJHOYACHO ABa reHoTrr BI'C He BHABIEHO.

Bucropku. 1.[Ipu BiZHOCHO HM3BKHX ITOKa3HHKAX 33aXBOPIOBAHOCTI FOCTPHMH BiPyCHHMH
renarutamu I'C i B, B PiBHeHChKil 06/1aCTi BUsBIIEHA BaroMa Kubkictb «HociiB» HBsAg Ta oci6 3
auTHTiIaME 10 Bipycy renaruty C, y SKHX BH3HA9arOThCA MapKEPH aKTHBHOI perutikaiii Bipycis
(PHK BI'C Ta JHK BI'B), mpo cBiguuTts npo Te, 1o i 0cobu € akTuBHAME pkepenamu HB- i HC-
Bipycroi ingpexuii. YV 69,6% obcrexenux mauientiB 3 X3IT Oynu BHABIEHi MApKEpH BipyCHMX
renarutiB npu obctexenni mMeroxamMu IDA i TUIP, npu meomy y 24,8% Ttaxux xBopux Oymu
pusieeni Mapkepu I'B, y 34,5% - mapxepu I'C, a y 10,4% xBopux OynM BHABIEHI OJHOYACHO
mapkepu I'B i ['C.

2.V 48,6% oci6 nmosutvsHux Ha Mmapkeps ['C Gynu BusBIEHI MapKepH Bipycy remarury
B(HBsAg, autu-HBs, antu- HB cor cymapHi ) npy 06CTe)XEHHI METONOM XEMiTOMiHECHEHIL, B
Tomy uMcm y 2,9% i3 nux Oye BisBinennii HBsAg. HaBeneni fami BkasyloTh Ha HeoOXiAHICTL
BAKIMHAL] DPOTH remaTHTy B xBopHx xpoHiynuM ['C mpu BiacyTHOCTi y Hux Mapkepie HB-
BipycHoi iHbexii.

3. 3a ocranni 13 pokiB cepen HaceneHHs PiBHeHcBKoi ofnacti, crpykrypa renotunis BI'C
HOMITHO 3MiHMNAcCS B CTOPOHY 3MEHIIEHHs IuTOMOI Bar# reHotHmy 1b no 55,3% i 36inpumanach
qacrka reoTany 3a 1o 20,2%.B 1o xe 9ac cepen MeAHIHUX NPANiBHAKIB IHTOMA Bara reHOTHITY
1b B crpyxrypi resotunis BI'C 6yrnia ITOMiTHO BHIIOKO, HIK CEPEA IHHIMX FPYN HaCEEHRSA, 8 4acTKa
reHotuny 3a 6yna B 2,9 pa3iB HEKJO0I0. BUsBicHa pi3HHLA B iH(iKyBaHHI MEIMIHHX MPALUiBHMKIB i
iHmmx rpyn Hacenenns resotunamu BI'C cBinunts npo pissi murmxu mepesadi BI'C cepen mux i,
MOXIHBO, Ipo pisny iudikyrody mo3y reHoTsnis 1b i 3a, mo noTpebye MOTANBLINOrO BUBYEHHS i
CTaHOBUTB IIEPCHIEKTHBY NOAATBIINX JOCIIKEHB,

4. Oco6nuicrs npodecii MCAWYHUX TIPAlliBEAKIB, YacTi TPaBMH IPH NPOBEACHH] MEAMIHMX
MaHiITy/IAUii, Ha HaIl TOIJIAA, CHPRIOTH peamisauil mapeHTepanbHOro MexaHismy nepemadi BI'C
Cepen HHX 1 He BUKIOYaIOTH Oaratopa3soBoro indikyBanns ix BI'C, npo mo CBiTIHTE BUABNECHHSA
noeguanux resorunis BI'C y 7,3% mequunux npauisaukis 3 Hasericrio PHK BI'C B mra3mi kposi.

5. OcHoBuumu Hanpsmamu npodinaxtuxun HC-BipycHoi indexuii Ba cyyacHoMy erani €
TABMILEHHST PIiBHS €INiIEMIONOriTHOro HAaNIAXY 338 BIPYCHHMMM TeNaTMTaMH i peajiallis 3aXOHiB
o0 yaockonanewus AiarHocTnku I'C, 30kpeMa IO CBOEYACHOMY i aKTHBHOMY BHSBIICHHIO
iHpixoBaHUX OCIB, iX AMCTIAHCEPHOMY CITOCTEPEKEHHIO 1 JIIKyBaHHIO. [Tepmotieprope 3HaUCHAS Mae
3aCTOCYBaHHA CyJaCHHX MeTOJiB naGopaTOpHOro OGCTEXEHHA XBOPHX Ta 0Ci6 Ipym PH3HKY.
HeoOXigHO  CHCTEMATH4HO IPOBOAMTH  HPOQINAaKTHIHI  3aXOA¥ IIOAO  NpO(inakTHKH
BHYTPilNHBOTiKapHAHOro nommupennd I'C cepen MeAWIHNX IPaLiBHAUKIB | IALEHTIB i Cepe 1HIMHX
rpyn pusuky. JUis BHpILICHHA WX 3aBJAaHb ITOTPIGHO BIIPOBAKYBATH BiANOBIAHI JAEPHKaBHi
mporpaMM i BHAUIATA KOINTH it nabGopaTopHoro obcTexeHHa i nikysamHa xsopux I'C Ta
npoBeaeHHs BakimHonpodinaktaky ['B cepen oci6 rpyn pH3uKy, B TOMY YMCHi CEpel MEIMIHHMX
paliBHUKIB.

3 Meroro ycmimHoi peani3amii miei MeTH CHifl NpPHCKOPHTH BHAaHHA Hakasy MO3 3
npodinakTHKM BIpyCHMX IEOATHTIB, @ TAKOXK, BPAXOBYIOUH HaI3BHYANHY BaXUIMBICTh NpobreMm
BipYCHHX r€HaTHTiB, po3poOHTH BinoBiaHy HanioHansHy nmporpamy.
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